                                                               

         Люстра, освещающая танцевальную залу.

1. Параматма будучи не двойственным и полным блаженства, сначала с помощью своей иллюзорной энергии Сам  стал проявленной Вселенной, а потом вошёл в неё как Джива (индивидуальная душа).

2. Он стал богами, проникнув в тела высших существ, таких как Вишну.

Он стал поклоняться богам, оказавшись в низших телах, подобных человеческому.

3. Проведя не одну жизнь в богопочитании,  человек стал стремиться к самопозна-              

      нию. Он понял, что когда разрушается иллюзия остаётся только Дух (Сваям),

4. что, для того, чья природа не двойственна и блаженна,  соединение с двойствен-ностью и страданием – это оковы, а успокоение в собственной природу – освобож-

дение.

5. Оковы это бессознательные действия, но осознанием они уничтожаются. Поэтому

всегда необходимо размышлять о Дживе и Параматме.

6. «Я» - это тот, кто мыслит самого себя,  это Деятель. Его средство – ум, чьёдействие

двояко: движение внутрь и способность выражаться вовне.  Эти два способа его

поведения чередуются, следуя один за другим.

7. Деятельность ума, направленная внутрь «Я», соприкасается с Деятелем, а обращён-

ная во вне,  на «То» - приходит в соприкосновение с внешними предметами.

8. «То» имеет отличительные особенности, такие как запах, форма, вкус и т.п.

Для их отчётливого различения существует обоняние и т.п. пять чувств.

9. Тот, кто одним своим намерением оживляет деятеля присущие ему действия и

Внешние объекты чувств – это Свидетель, чьё тело – сама истина.

10. Я вижу, слышу, обоняю, чувствую вкус, осязаю – так Свидетель озаряет всё,

Подобно люстре в танцевальной зале.

11. Эта люстра и господина, и придворных, и танцовщицу освещает одинаково,

            и так же продолжает светить, когда их нет.

      12. Подобно ей свидетель озаряет Деятеля, ум и внешние объекты, и также продол-                                       

жает  светить Дух (Сваям) в их отсутствии, как прежде.

      13. В тот же миг, в сверкающем Неизменном появляется ум, как присущее ему само-

            му сознание и танцует, озарённый  его сиянием, принимая различные позы.

      14. Деятель – это господин, придворные – объекты чувств, танцовщица – ум, музы-

            канты – органы восприятия, а люстра – сияющий Свидетель.

      15. Так же как закреплённая на своём месте люстра освещает всё, так и свидетель, 

            будучи недвижимым,  делает видимым и внешнее и внутреннее.

      16. Это разделение на внешнее и внутреннее – желание тела, а не  Свидетеля, так как

            внешние объекты находятся вне тела, а деятель – внутри него.

      17. Находящийся внутри тела ум постоянно выходит во вне через органы чувств.

            Безостановочное движение, свойственное уму, хотя и озарённое сиянием Сви-

            детеля, тщетно выдаёт себя за него.

      18. Как блик от света неподвижного Солнца, проникнув в дом сквозь круглое

            окошко, и попадая на руку танцующего, как бы танцует сам,

      19. так и Свидетель,  находясь на своём месте, не входит и не выходит ни внутрь, ни 

            во вне, но только из-за подвижности ума, кажется, как будто он это делает.

      20. Свидетель ни внутри, ни снаружи. Оба эти пространства принадлежат только

            уму. А когда ум и т.п. полностью успокаиваются, он светит везде, где находится .

      21. -     А если какое-то пространство не освещено?

· В таком случае, его  там нет. Он вездесущ, но не сам по себе, а только в соз-

данном пространстве. 

22. Когда внешнее или внутреннее, или всё пространство, или какая-нибудь часть его

создаётся умом, тогда Свидетель находится там. Таким же образом  он связан и

с внешним миром вещей.

23. Каждая форма и т.п., созданная умам, освещена  им, каждой из них  он Свидетель.

Сам же он недоступен для ума и речи (непостижим и неизъясним).

     24.  -    Каким же образом такое может быть мной понято?

· Это и не надо понимать. Именно тогда, когда прекращается понимание (вос-               

приятие) – остаётся Дух (Сваям).

25  Здесь не понадобятся  доказательства, Он самочевиден по своей природе.

 Если  всё-таки такая необходимость возникает – из уст учителя прими знания.

26.  Если нет возможности отказаться от всякого восприятия, - ищи прибежища

            в уме. Свидетель, расположенный внутри ли, во вне ли,  может быть достигнут.

           Такова глава десятая в «Панчадаши», написанной Свами Шри Видьяраньей. 

