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                                          НАТЬЯ ШАСТРА

                              /НАУКА О ТЕАТРЕ/

                           применённая просветлённым Бхаратой

         Итак, глава девятая в Натьяшастра Бхараты.

  1/ Таким образом, рассказано мной то, что связано с положением             

     головы, глаз, бровей, носа, губ и щёк.
     2/ Теперь же дам вам исотнное описание положений  рук, груди,                  

     боков, живота, бёдер, ног, голеней и стоп, а также их приме-   

     нение.

    3/ Слушайте же то, что я буду рассказывать об абхиная, что исполь- 

     зуется в Натья, начиная с положений рук (хаста).

  4/ Патака, трипатака а также картаримукха, ардхачандра, арала и ещё

     шукатунда,

  5/ мушти и шикхара, капттха и кхатакамукха, сучи, падмакоша а так-   

     же сарпаширша и

  6/ мригаширша, доподлинно известные исполнителям хастабхиная, ещё

     кангула и алападма, чатура и бхрамара,

  7/ хамса, хамсапакша, а также сандамша, мукула, урнанабха и там-

     рачуда – всего 24 хаста.

  8/ Я дам разъяснения касательно применения как одной руки, так и двух 

     рук одновременно (асаньюта и саньюта).

     Анджали, капола, карката и свастика,

  9/ кхатакавардхамана и ещё утсанга и нишадха, дола, пушпапута и ма-

     кара,

 10/ а также гаджаданта, авахиттха и вардхамана – вот рассказаные мной

     13 положений двух рук (саньюта).

 11/ Далее мной будет объяснено то, что называется танцующая рука (нрит-

     тахаста).

     Чатурасра, удвритта, а также таламукха, как гласит традиция,

 12/ свастика-випракирна, аралакхатакамукха, авиддхавакра, сучимукха,

     речита и ардхаречита,

 13/ уттанаванчита и ещё паллава, нитамба и кешабандха,

 14/ также карихаста, латакхья, пакшаванчита и пакшапрадьёта,

 15/ гарудапакша и дандапакша, урдхвамандала и паршвамандала, 

 16/ уромандала и ураспаршвардхамандала, муштикасвастика и налинипад-

     макоша,

 17/ алападмавульбана и лалита-валита также.

     Таким образом мной названы имена 67-ми положений рук.

 18/ Теперь же я дам описание этих положений.

     Если все пальцы вытянуты вперёд естественны образом, а большой

     палец согнут, то это положение руки известно как патака.

 19/     
                                   Перевод  с  санскрита  Евфросиньи  Сибилёвой.
